
VDM veiklos planas 

 

Laikas Mėnuo, savaitė, veikla 

 KOVAS 

 I SAVAITĖ 

13.00 – 13.30 Laisvalaikis 

13.30 – 14.00 Pamokų ruoša/ neformaliojo ugdymo veiklos 

14.00  - 14.30 Pavakariai  

14.30 – 15.30 Tylusis skaitymas./ Neformaliojo ugdymo veiklos Neužbaigtų 

darbų valandėlė (pamokų ruoša). 

16.00 – 16.45 Pasivaikščiojimas lauke (jeigu leidžia oro 

sąlygos)./Neužbaigtų užduočių valandėlė, pamokų ruoša, 

individualios konsultacijos. 

16.45 – 17.00 Pažintinė kūrybinė veikla, stalo žaidimai. 

  

 II SAVAITĖ 

13.00 – 13.15 Laisvalaikis 

13.15 -  14.00 Neužbaigtų užduočių, klaustukų įveikimo valandėlė. 

14.00  - 14.30 Pavakariai  

14.30 – 15.30 Neformaliojo ugdymo veiklos. / Pamokų ruoša, neužbaigtų 

darbų valandėlė 

15.30 – 16.15 Laikas lauke (žaidimai) 

16.15 – 17.00 Kūrybinė – pažintinė veikla (piešimas, stalo žaidimai, 

skaitymas, filmukų peržiūra) 

 III savaitė 

13.00 – 13.15 Laisvalaikis  

13.15 – 14.00 Neužbaigtų užduočių, klaustukų įveikimo valandėlė 

14.00 – 14.30 Pavakariai  

14.30 – 15.30 Kūrybiškumo ir atsipalaidavimo valandėlė./ Neformaliojo 

ugdymo veiklos Neužbaigtų darbų valandėlė /pamokų ruoša. 

15.30 – 16.15 Judrieji žaidimai – laikas lauke. 

16.15 – 17.00 Kūrybinės  - meninės veiklos (piešimas, lankstymas, atvirukų 

gamyba) 

  

  

 IV SAVAITĖ 

13.00 – 13.15 Laisvalaikis  

13.15 – 14.00 Neužbaigtų užduočių, klaustukų įveikimo valandėlė / pamokų 

ruoša 

14.00 – 14.30 Pavakariai 

14.30 – 15.30 Kūrybiškumo ir atsipalaidavimo valandėlė./ Neformaliojo 

ugdymo veiklos Neužbaigtų darbų valandėlė, pamokų ruoša. 

15.30 – 16.15 Pasivaikščiojimas lauke, žaidimai aikštyne. 

16.15 – 17.00 Kūrybinės  - meninės veiklos (piešimas, lankstymas, stalo 

žaidimai) 

 BALANDIS 

 II SAVAITĖ 

13.00 – 13.15 Laisvalaikis 

13.15 – 14.00 Neužbaigtų užduočių, klaustukų įveikimo valandėlė/ pamokų 

ruoša  



14.00 – 14.30 Pavakariai 

14.30 – 15.30  Pamokų ruoša./ Neformaliojo ugdymo veiklos Neužbaigtų 

darbų valandėlė. 

15.30 – 16.15 Pasivaikščiojimai  lauke/ Judrieji žaidimai 

16.15 – 17.00 Kūrybinės  - lavinamosios veiklos (piešimas, lankstymas, 

vaidyba) 

 III SAVAITĖ 

13.00 – 13.15 Laisvalaikis  

13.15 – 14.00 Neužbaigtų užduočių, klaustukų įveikimo valandėlė / pamokų 

ruoša 

14.00 – 14.30 Pavakariai 

14.30 – 15.30 Pamokų ruoša / Kūrybiškumo ir atsipalaidavimo valandėlė./ 

Neformaliojo ugdymo veiklos  

15.30 – 16.15 Pasivaikščiojimai  lauke/ Judrieji žaidimai 

16.15 – 17.00 Kūrybinės  - lavinamosios veiklos (piešimas, lankstymas, 

filmukų aptarimas.) 

 IV SAVAITĖ 

13.00 – 13.15 Laisvalaikis 

13.15 – 14.00 Neužbaigtų užduočių, klaustukų įveikimo valandėlė/ pamokų 

ruoša /NU 

14.00 – 14.30 Pavakariai 

14.30 – 15.30 Pamokų ruoša / Kūrybiškumo ir atsipalaidavimo valandėlė./ 

Neformaliojo ugdymo veiklos  

15.30 – 16.15 Laikas lauke. ( žaidimai) 

16.15 – 17.00  

 V SAVAITĖ 

13.00 – 13.15 Laisvalaikis 

13.15 – 14.00 Neužbaigtų užduočių, klaustukų įveikimo valandėlė / pamokų 

ruoša 

14.00 – 14.30 Pavakariai 

14.30 – 15.30 Pamokų ruoša / Kūrybiškumo ir atsipalaidavimo valandėlė./ 

Neformaliojo ugdymo veiklos 

15.30 – 16.15 Pasivaikščiojimas lauke. Įvairūs žaidimai 

16.15 – 17.00 Kūrybinės  - lavinamosios veiklos (piešimas, lankstymas, 

filmukų aptarimas.) 

 GEGUŽĖ 

 I SAVAITĖ 

13.00 – 13.15 Laisvalaikis 

13.15 – 14.00 Neužbaigtų užduočių, klaustukų įveikimo valandėlė / pamokų 

ruoša 

14.00 – 14.30 Pavakariai 

14.30 -  15.30 Pamokų ruoša / Kūrybiškumo ir atsipalaidavimo valandėlė./ 

Neformaliojo ugdymo veiklos 

15.30 – 16.15 Pasivaikščiojimas lauke. Įvairūs žaidimai. 

16.15 – 17.00 Kūrybinės  - lavinamosios veiklos (piešimas, lankstymas, 

stalo žaidimai.) 

  

 II SAVAITĖ 

13.00 – 13.15 Laisvalaikis  

13.15 – 14.00 Neužbaigtų užduočių, klaustukų įveikimo valandėlė / pamokų 

ruoša 



14.00 – 14.30 Pavakariai  

14.30 -  15.30 Pamokų ruoša / Kūrybiškumo ir atsipalaidavimo valandėlė./ 

Neformaliojo ugdymo veiklos Neužbaigtų darbų valandėlė 

15.30 – 16.15 Pasivaikščiojimas lauke 

16.15 – 17.00 Laisvalaikio pusvalandukas, lavinamosios veiklos. 

 III SAVAITĖ 

13.00 – 13.15 Laisvalaikis  

13.15 – 14.00 Neužbaigtų užduočių, klaustukų įveikimo valandėlė / pamokų 

ruoša 

14.00 – 14.30 Pavakariai  

14.30 -  15.30 Pamokų ruoša / Kūrybiškumo ir atsipalaidavimo valandėlė./ 

Neformaliojo ugdymo veiklos Neužbaigtų darbų valandėlė 

15.30 – 16.15 Pasivaikščiojimas lauke. Įvairūs žaidimai. 

16.15 – 17.00 Laisvalaikio pusvalandukas, lavinamosios veiklos 

 IV SAVAITĖ 

13.00 – 13.15 Laisvalaikis 

13.15 – 14.00 Neužbaigtų užduočių, klaustukų įveikimo valandėlė / pamokų 

ruoša 

14.00 – 14.30 Pavakariai. 

14.30 – 15.30 Pamokų ruoša / Kūrybiškumo ir atsipalaidavimo valandėlė./ 

Neformaliojo ugdymo veiklos Neužbaigtų darbų valandėlė 

15.30 – 16.15 Pasivaikščiojimas lauke. Įvairūs žaidimai. 

16.15 – 17.00 Kūrybinės  - lavinamosios veiklos (piešimas, lankstymas, 

knygų skaitymas.) 

 V SAVAITĖ 

13.00 – 13.15 Laisvalaikis  

13.15 – 14.00 Neužbaigtų užduočių, klaustukų įveikimo valandėlė / pamokų 

ruoša 

14.00 – 14.30 Pavakariai  

14.30 – 15.30 Pamokų ruoša / Kūrybiškumo ir atsipalaidavimo valandėlė./ 

Neformaliojo ugdymo veiklos Neužbaigtų darbų valandėlė 

15.30 – 16.15 Pasivaikščiojimas lauke. Įvairūs žaidimai. 

16.15 – 17.00 Kūrybinės  - lavinamosios veiklos (piešimas, lankstymas, 

knygų skaitymas.) 

 BIRŽELIS 

 I SAVAITĖ 

13.00 – 13.15 Laisvalaikis 

13.15 – 14.00 Neužbaigtų užduočių, klaustukų įveikimo valandėlė. 

14.00 – 14.30 Pavakariai 

14.30 – 15.30 Pamokų ruoša / Kūrybiškumo ir atsipalaidavimo valandėlė./ 

Neformaliojo ugdymo veiklos Neužbaigtų darbų valandėlė 

15.30 – 16.15 Pasivaikščiojimas lauke. 

16.15 – 17.00 Kūrybinės  - lavinamosios veiklos (piešimas, lankstymas, 

knygų skaitymas.) 

 

_____________________________ 


